Wymagania edukacyjne niezbedne do uzyskania przez uczniow klasy czwartej
poszczegolnych sréodrocznych i rocznych ocen klasyfikacyjnych z techniki
(program nauczania ,,Jak to dziala” — autor: Lech Labecki, Marta Labecka)

I. OCENA POLROCZNA — wymagania na poszczegolne oceny z dziatow:
1. Bezpiecznie w szkole i na drodze

Il. OCENA ROCZNA - wymagania niezbedne na ocen¢ potroczng 1 dodatkowo z rozdziatow:
1. Rowerzysta na drodze

II1. Przy ustalaniu oceny nauczyciel bierze po uwagg:
1. Indywidualne mozliwos$ci i whasciwosci psychofizyczne kazdego ucznia

2. Wysitek oraz zaangazowanie ucznia w prace na lekcji

3. Aktywno$¢ podczas zajgc
4. Samodzielno$¢ w wykonywaniu ¢wiczen
5. Zainteresowanie przedmiotem i stosunek do nauki - np. udziat w turniejach, konkursach, dodatkowych zajeciach rozwijajacych pasje

IV. Uczniom posiadajacym orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego lub opini¢ poradni psychologiczno-pedagogicznej dostosowuje
si¢ wymagania edukacyjne do ich mozliwosci psychofizycznych i potrzeb zgodnie z zaleceniami w nich zawartymi.

Dziat programowy:

Bezpiecznie w szkole i na drodze

Temat Wymagania podstawowe Wymagania ponadpodstawowe Podstawa
programowa
ocena dopuszczajgca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celujgca
Bezpieczenstwo * wyjasnia, jak * wyjasnia, jak * wyjasnia, jak * wyjasnia, jak zapobiegaé * wyjasnia, jak zapobiegaé
przede wszystkim zapobiega¢ wypadkom | zapobiega¢ wypadkom | zapobiegac wypadkom w szkole wypadkom w szkole 4.1
w szkole w szkole wypadkom w szkole | ¢ wymienia zasady * wymienia zasady

* przestrzega
regulaminu pracowni
technicznej

« okresla przebieg drogi
ewakuacyjnej w szkole
* rozrdznia znaki
bezpieczenstwa

* wymienia zasady
bezpiecznego
uzywania narzedzi i
urzadzen w pracowni
technicznej

* przestrzega
regulaminu pracowni
technicznej

* wymienia zasady
bezpiecznego
uzywania narzgdzi i
urzadzen w pracowni
technicznej

* przestrzega
regulaminu pracowni
technicznej

bezpiecznego uzywania
narzedzi i urzadzen w
pracowni technicznej

* przestrzega regulaminu
pracowni technicznej

* okresla przebieg drogi
ewakuacyjnej w szkole

bezpiecznego uzywania
narzedzi i urzadzen w
pracowni technicznej

* przestrzega regulaminu
pracowni technicznej

* okresla przebieg drogi
ewakuacyjnej w szkole




» okresla przebieg
drogi ewakuacyjnej w
szkole

* rozr6znia znaki

» okresla przebieg
drogi ewakuacyjnej w
szkole

* rozroznia znaki

* rozroéznia znaki
bezpieczenstwa

* uzasadnia, dlaczego
nalezy stosowac si¢ do

* rozro6znia znaki
bezpieczenstwa

* uzasadnia, dlaczego
nalezy stosowac si¢ do

bezpieczenstwa bezpieczenstwa regulaminu podczas regulaminu podczas
* uzasadnia, dlaczego | przebywania w pracowni przebywania w pracowni
nalezy stosowacé si¢ technicznej technicznej
do regulaminu * planuje przebieg drogi * planuje przebieg drogi
podczas przebywania | ewakuacyjnej w szkole ewakuacyjnej w szkole
W pracowni « okresla rozmieszczenie
technicznej poszczegolnych grup
znakow bezpieczenstwa
Na drodze * postuguje si¢ * postuguje si¢ * postuguje si¢ * poshuguje si¢ terminami: * postuguje si¢ terminami: 4.2
terminami: droga, terminami: droga, terminami: droga, droga, chodnik, droga droga, chodnik, droga
chodnik, droga chodnik, droga chodnik, droga rowerowa, jezdnia, rowerowa, jezdnia,
rowerowa, jezdnia, rowerowa, jezdnia, rowerowa, jezdnia, torowisko, pas ruchu, torowisko, pas ruchu,
torowisko, pas ruchu, torowisko, pas ruchu, torowisko, pas ruchu, | autostrada, droga autostrada, droga
autostrada, droga autostrada, droga autostrada, droga ekspresowa i ekspresowa i
ekspresowa i ekspresowa i ekspresowa i ogoblnodostepna, droga ogoélnodostepna, droga
ogoblnodostepna, droga | ogodlnodostepna, droga | ogodlnodostepna, twarda i gruntowa twarda i gruntowa
twarda i gruntowa twarda i gruntowa droga twarda i * nazywa cze¢$ci drogi * nazywa czgsci drogi
* nazywa czgsci drogi * nazywa czgsci drogi | gruntowa » wymienia rodzaje znakéw | * wymienia rodzaje
* wymienia rodzaje * wymienia rodzaje * nazywa czesci drogi | drogowych i opisuje ich znakow drogowych i
znakow drogowych i znakow drogowych i * wymienia rodzaje kolor oraz ksztatt opisuje ich kolor oraz
opisuje ich kolor oraz opisuje ich kolor oraz znakow drogowych i | ¢ stosuje si¢ do informacji ksztatt
ksztalt ksztatt opisuje ich kolor oraz | przekazywanych przez * stosuje si¢ do informacji
* stosuje sie do ksztatt znaki drogowe przekazywanych przez
informacji * stosuje sie do * opisuje rozne rodzaje drog | znaki drogowe
przekazywanych przez | informacji * wymienia zasady * opisuje rozne rodzaje
znaki drogowe przekazywanych obowigzujace na drog
przez znaki drogowe | poszczegolnych rodzajach * wymienia zasady
* opisuje rozne drog obowiazujace na
rodzaje drog poszczegolnych rodzajach
drog
* wyjasnia i uzasadnia,
ktore znaki drogowe sg
szczegolnie wazne dla
pieszych
Piechotg po miescie | * postuguje si¢ * postuguje si¢ * postuguje si¢ * postuguje si¢ terminami: * postuguje si¢ terminami: 4.2
terminami: przejscie dla | terminami: przej$cie terminami: przejscie | przejscie dla pieszych, przejscie dla pieszych,
pieszych, sygnalizator dla pieszych, dla pieszych, sygnalizator sygnalizator

* opisuje sposob
przechodzenia przez
jezdnig na przejsciach
dla pieszych z

sygnalizator

* opisuje sposob
przechodzenia przez
jezdni¢ na przejsciach

sygnalizator

* opisuje sposob
przechodzenia przez
jezdnig¢ na przejsciach

* opisuje sposob
przechodzenia przez jezdni¢
na przejsciach dla pieszych

* opisuje sposob
przechodzenia przez
jezdnig na przejsciach dla




sygnalizacja $wietlng i
bez niej

dla pieszych z
sygnalizacja $wietlng i
bez niej

* przedstawia zasade
dziatania

dla pieszych z
sygnalizacja $wietlng
i bez niegj

* przedstawia zasade
dziatania

z sygnalizacja Swietlng i bez
niej

* przedstawia zasadg
dziatania sygnalizatorow na
przejsciach dla pieszych

pieszych z sygnalizacja
$wietlng 1 bez niej

* przedstawia zasade
dziatania sygnalizatorow
na przej$ciach dla

sygnalizatoréw na sygnalizatoréw na * wskazuje sytuacje pieszych
przejsciach dla przejsciach dla zagrazajace bezpieczenstwu | ¢ wskazuje sytuacje
pieszych pieszych pieszego na przejsciu dla zagrazajace
« wskazuje sytuacje pieszych bezpieczenstwu pieszego
zagrazajace « formutuje reguty na przejsciu dla pieszych
bezpieczenstwu bezpiecznego + formutuje reguty
pieszego na przejsciu | przechodzenia przez jezdni¢ | bezpiecznego
dla pieszych przechodzenia przez
jezdnie
* ocenia bezpieczenstwo
pieszego w roznych
sytuacjach
Pieszy poza miastem | * postuguje sie¢ * postuguje si¢ * postuguje si¢ * postuguje si¢ terminami: * postuguje si¢ terminami: 4.2
terminami: obszar terminami: obszar terminami: obszar obszar zabudowany i obszar zabudowany i
zabudowany i zabudowany i zabudowany i niezabudowany niezabudowany

niezabudowany

* okresla sposob
poruszania si¢ po
drogach w obszarze
niezabudowanym

* wskazuje, na jakich
czegSciach ubrania
pieszego nalezy
umiesci¢ odblaski, aby
byt on widoczny po
zmroku na drodze

niezabudowany

* okresla sposob
poruszania si¢ po
drogach w obszarze
niezabudowanym

* uzasadnia
konieczno$¢ noszenia
odblaskow

* wskazuje, na jakich
czesciach ubrania
pieszego nalezy
umiesci¢ odblaski, aby
byt on widoczny po
zmroku na drodze

* projektuje element
odblaskowy
przypinany do plecaka

niezabudowany

* okresla sposob
poruszania si¢ po
drogach w obszarze
niezabudowanym

* uzasadnia
konieczno$¢ noszenia
odblaskow

+ wskazuje, na jakich
czgsciach ubrania
pieszego nalezy
umiesci¢ odblaski,
aby byt on widoczny
po zmroku na drodze
* projektuje element
odblaskowy
przypinany do
plecaka

* wskazuje roznice
miedzy droga w
obszarze
zabudowanym i
niezabudowanym

» wykazuje si¢
kreatywnoscia,

* okresla sposob poruszania
si¢ po drogach w obszarze
niezabudowanym

* uzasadnia konieczno$¢
noszenia odblaskow

» wskazuje, na jakich
czesciach ubrania pieszego
nalezy umiesci¢ odblaski,
aby byl on widoczny po
zmroku na drodze

* projektuje element
odblaskowy przypinany do
plecaka

* wskazuje réznice migdzy
droga w obszarze
zabudowanym i
niezabudowanym

* ocenia, z jakimi
zagrozeniami na drodze
moga si¢ zetknac¢ piesi w
obszarze niezabudowanym
¢ wykazuje sie
kreatywnoscig, projektujgc
element odblaskowy

* okresla sposob
poruszania si¢ po drogach
w obszarze
niezabudowanym

* uzasadnia koniecznos¢
noszenia odblaskow

+» wskazuje, na jakich
czgsciach ubrania
pieszego nalezy umiescic¢
odblaski, aby byt on
widoczny po zmroku na
drodze

* projektuje element
odblaskowy przypinany
do plecaka

* wskazuje réznice miedzy
droga w obszarze
zabudowanym i
niezabudowanym

* ocenia, z jakimi
zagrozeniami na drodze
moga si¢ zetkna¢ piesi w
obszarze
niezabudowanym




projektujac element

« analizuje, jak noszenie

odblaskowy odblaskow wptywa na
widocznos¢ pieszych na
drodze
* wykazuje si¢
kreatywno$cia, projektujac
element odblaskowy
W podrézy * postuguje si¢ * postuguje si¢ * postuguje si¢ * postuguje si¢ terminami: * postuguje si¢ terminami: 4.2
terminami: $rodki terminami: $rodki terminami: $rodki srodki komunikacji $rodki komunikacji
komunikacji publicznej, | komunikacji komunikacji publicznej, piktogram, publicznej, piktogram,
piktogram, rozktad publicznej, piktogram, | publicznej, rozktad jazdy rozktad jazdy
jazdy rozktad jazdy piktogram, rozktad * podaje przyktady * podaje przyktady
* podaje przyktady * podaje przyktady jazdy wlasciwego zachowania w wlasciwego zachowania w
wlasciwego zachowania | wilasciwego * podaje przyktady srodkach komunikacji srodkach komunikacji
w $rodkach zachowania w wlasciwego miejskiej miejskiej
komunikacji miejskiej srodkach komunikacji | zachowania w * wyjasnia znaczenie * wyjasnia znaczenie
* wyjasnia znaczenie miejskiej srodkach komunikacji | piktograméw piktogramow
piktogramow * wyjasnia znaczenie miejskiej * czyta ze zrozumieniem * czyta ze zrozumieniem
* projektuje wlasny piktogramow * wyjasnia znaczenie | rozktad jazdy rozktad jazdy
piktogram na podstawie | ¢ czyta ze piktogramow * wybiera na podstawie * wybiera na podstawie
gotowych wzorow zrozumieniem rozktad | * czyta ze rozktadu jazdy rozktadu jazdy
jazdy zrozumieniem najdogodniejsze potaczenie | najdogodniejsze
* wybiera na podstawie | rozklad jazdy miedzy miejscowosciami polaczenie miedzy
rozktadu jazdy * wybiera na * planuje cel wycieczki i miejscowosciami

najdogodniejsze
polaczenie miedzy
miejscowosciami

* planuje cel wycieczki
i dobiera odpowiedni
srodek transportu,
korzystajac z rozktadu
jazdy

* projektuje wilasny
piktogram na
podstawie gotowych
WZOrOwW

podstawie rozktadu
jazdy najdogodniejsze
polaczenie miedzy
miejscowosciami

* planuje cel
wycieczki i dobiera
odpowiedni Srodek
transportu,
korzystajac z
rozktadu jazdy

* projektuje wiasny
piktogram na
podstawie gotowych
WZOrOw

« formutuje zasady
wlasciwego
zachowania si¢ w
srodkach komunikacji
miejskiej

dobiera odpowiedni $rodek
transportu, korzystajac z
rozktadu jazdy

* projektuje wlasny
piktogram na podstawie
gotowych wzorow

« formutuje zasady
wlasciwego zachowania si¢
w $rodkach komunikacji
miejskiej

* wyjasnia, dlaczego
piktogramy sa uniwersalne
* wybiera dogodne
polaczenie srodkami
komunikacji publicznej

¢ projektuje piktogram,
wykazujac sie
pomystowoscig

* planuje cel wycieczki i
dobiera odpowiedni
$rodek transportu,
korzystajac z rozktadu
jazdy

* projektuje wiasny
piktogram na podstawie
gotowych wzorow

« formutuje zasady
wlasciwego zachowania
si¢ w $rodkach
komunikacji miejskiej

* wyjasnia, dlaczego

piktogramy sg uniwersalne

* odnajduje w rozktadzie
jazdy dogodne potaczenie
z przesiadka

* wyznacza tras¢
wycieczki i prowadzi ja
przez dwie lub wigcej
miejscowosci




* wyjasnia, dlaczego
piktogramy sa
uniwersalne

* projektuje
piktogram, wykazujac

* wybiera dogodne
polaczenie srodkami
komunikacji publicznej
* projektuje piktogram,
wykazujac si¢

si¢ pomystowoscia pomystowoscia
Piesza wycieczka * wyznacza tras¢ pieszej | ® wyznacza tras¢ * wyznacza trase¢ * wyznacza tras¢ pieszej * wyznacza tras¢ pieszej 4.2
wycieczki pieszej wycieczKi pieszej wycieczKi wycieczki wycieczki
e pakuje plecak » wykonuje » wykonuje * wykonuje przewodnik * wykonuje przewodnik
samodzielnie przewodnik przewodnik turystyczny po swojej turystyczny po swojej
i w racjonalny sposéb turystyczny po swojej turystyczny po swojej | okolicy z uwzglednieniem okolicy z uwzglednieniem
* odczytuje informacje | okolicy z okolicy z atrakcji turystycznych atrakcji turystycznych
przekazywane przez uwzglednieniem uwzglednieniem ¢ pakuje plecak e pakuje plecak
znaki spotykane na atrakcji turystycznych | atrakcji turystycznych | samodzielnie samodzielnie
terenie kapieliska * pakuje plecak * pakuje plecak 1 w racjonalny sposob 1 w racjonalny sposob
samodzielnie samodzielnie * odczytuje informacje * odczytuje informacje
i w racjonalny sposob | i w racjonalny sposob | przekazywane przez znaki przekazywane przez znaki
* odczytuje informacje | * odczytuje spotykane na terenie spotykane na terenie
przekazywane przez informacje kapieliska kapieliska
znaki spotykane na przekazywane przez * planuje tras¢ wycieczki, * planuje tras¢ wycieczki,
terenie kapieliska znaki spotykane na uwzgledniajgc atrakcje uwzgledniajgc atrakcje
terenie kapieliska turystyczne turystyczne
* planuje trasg * podaje w przewodniku * podaje w przewodniku
wycieczki, informacje informacje
uwzgledniajac o kazdym z miejsc wartych | o kazdym z miejsc
atrakcje turystyczne odwiedzenia w najblizszej wartych odwiedzenia w
okolicy najblizszej okolicy
* objasnia oznaczenia
szlakow turystycznych
* okresdla, jakie zagrozenia
niesie ze sobg korzystanie
z niestrzezonych kapielisk
Wypadki na drogach | ¢ podaje najczestsze * podaje najczestsze * podaje najczestsze * podaje najczestsze * podaje najczestsze 4.2

przyczyny wypadkow
powodowanych przez
pieszych

« ustala, jak nalezy
zachowac si¢ w
okreslonych sytuacjach
na drodze, aby nie
doszto do wypadku

* wymienia numery
telefondw alarmowych

przyczyny wypadkow
powodowanych przez
pieszych

» ustala, jak nalezy
zachowac si¢ w
okreslonych sytuacjach
na drodze, aby nie
doszto do wypadku

* wymienia numery
telefonow alarmowych

przyczyny wypadkow
powodowanych przez
pieszych

* ustala, jak nalezy
zachowac si¢ w
okreslonych
sytuacjach na drodze,
aby nie doszto do
wypadku

* okresla, jak
bezpiecznie przejsé

przyczyny wypadkow
powodowanych przez
pieszych

» ustala, jak nalezy
zachowac¢ si¢ w okreslonych
sytuacjach na drodze, aby
nie doszlo do wypadku

» okresla, jak bezpiecznie
przejs¢ przez tory kolejowe
z zaporami i bez zapor oraz
przez torowisko

przyczyny wypadkow
powodowanych przez
pieszych

* ustala, jak nalezy
zachowac si¢ w
okreslonych sytuacjach na
drodze, aby nie doszto do
wypadku

« okresla, jak bezpiecznie
przejs¢ przez tory
kolejowe z zaporami i bez




* przedstawia, jak
prawidtowo wezwacé
stuzby ratownicze na
miejsce wypadku

» zaktada opatrunek na
skaleczenie

przez tory kolejowe z
zaporami i bez zapor
oraz przez torowisko
tramwajowe z
sygnalizacja §wietlng
i bez nigj

* wymienia numery
telefonow
alarmowych

* przedstawia, jak
prawidtowo wezwacé
stuzby ratownicze na
miejsce wypadku

« zaktada opatrunek
na skaleczenie

* omawia zasady
przechodzenia przez
tory kolejowe z
zaporami i bez zapor
oraz przez torowisko
tramwajowe z
sygnalizacja $wietlng
i bez nigj

tramwajowe z sygnalizacja
$wietlng i bez niej

* wymienia numery
telefonow alarmowych

* przedstawia, jak
prawidlowo wezwa¢ stuzby
ratownicze na miejsce
wypadku

» zaktada opatrunek na
skaleczenie

« formutuje reguly
bezpiecznego zachowania
si¢ pieszych na drodze i w
jej poblizu

» omawia zasady
przechodzenia przez tory
kolejowe z zaporami i bez
zapOr oraz przez torowisko
tramwajowe z sygnalizacja
$wietlng i bez niegj

zapOr oraz przez
torowisko tramwajowe z
sygnalizacja §wietlng i bez
niej

* wymienia numery
telefonow alarmowych

* przedstawia, jak
prawidlowo wezwaé
shuzby ratownicze na
miejsce wypadku

« zaktada opatrunek na
skaleczenie

« formutuje reguly
bezpiecznego zachowania
si¢ pieszych na drodze i w
jej poblizu

* omawia zasady
przechodzenia przez tory
kolejowe z zaporami i bez
zapOr oraz przez
torowisko tramwajowe z
sygnalizacjg $wietlng i bez
niej

* wskazuje, jak nalezy
zachowac si¢ na miejscu
wypadku

* usztywnia ztamang
konczyne

Dziat programowy: ROWERZYSTA NA DRODZE

Rowerem w §wiat

* rozroznia typy
rowerow

* wymienia warunki
niezbg¢dne do zdobycia
karty rowerowej

* okresla, jakie
znaczenie dla
srodowiska ma
poruszanie si¢
rowerem

* rozroznia typy
rowerow

* wymienia warunki
niezbgdne do zdobycia
karty rowerowej

* okresla, jakie
znaczenie dla
srodowiska ma
poruszanie si¢
rowerem

* rozréznia typy
rowerow

* wymienia warunki
niezbedne do
zdobycia karty
rowerowej

» okresla, jakie znaczenie
dla srodowiska ma
poruszanie si¢ rowerem

* rozroéznia typy rowerow
* wymienia warunki
niezbedne do zdobycia
karty rowerowej

* opisuje wlasciwy sposob
poruszania si¢ rowerem

* prezentuje argumenty
zwolennikéw jazdy
rowerem

* okresla, jakie znaczenie
dla srodowiska ma
poruszanie si¢ rowerem

* rozréznia typy rowerow
* wymienia warunki
niezbedne do zdobycia
karty rowerowej

* opisuje wlasciwy sposob
poruszania si¢ rowerem

* prezentuje argumenty
zwolennikéw jazdy
rowerem

1.1
4.2




* opisuje wlasciwy
sposob poruszania si¢
rowerem

* omawia wlasciwosci
poszczegolnych typow
roweru

Rowerowy » wymienia uktady w » wymienia uktady w * wymienia ukltady w | * wymienia uktady w » wymienia uktady w 1.1
elementarz rowerze rowerze rowerze rowerze rowerze 4.1
* omawia zastosowanie | ® nazywa czesci * nazywa czes$ci * nazywa czg¢sci wchodzace | * nazywa czgsci 4.2
przerzutek wchodzace w sktad wchodzace w sktad w sktad poszczegodlnych wchodzace w sktad
* wylicza elementy poszczegoblnych poszczegoblnych uktadow poszczegolnych uktadow
obowiazkowego uktadow uktadow * omawia zastosowanie * omawia zastosowanie
wyposazenia roweru * wylicza elementy * omawia przerzutek przerzutek
obowiazkowego zastosowanie * wylicza elementy * wylicza elementy
wyposazenia roweru przerzutek obowiazkowego obowigzkowego
* okresla, co nalezy do | ¢ wylicza elementy wyposazenia roweru wyposazenia roweru
dodatkowego obowigzkowego « okresla, co nalezy do * okresla, co nalezy do
wyposazenia pojazdu wyposazenia roweru | dodatkowego wyposazenia | dodatkowego
* okresla, co nalezy pojazdu wyposazenia pojazdu
do dodatkowego * wyjasnia zasady dziatania | * wyjasnia zasady
wyposazenia pojazdu | i funkcjonowania dziatania i
poszczegdlnych uktadow w | funkcjonowania
rowerze poszczegolnych uktadow
W rowerze
* przedstawia sposob
dziatania przerzutek
Aby rower stuzyt * opisuje, w jaki sposob | ¢ opisuje, w jaki * opisuje, w jaki * opisuje, w jaki sposob * opisuje, w jaki sposob 1.1
dtuze;... nalezy przygotowac sposob nalezy sposob nalezy nalezy przygotowaé rower nalezy przygotowac rower 4.1

rower do jazdy

* sprawdza, czy detka
jest poprawnie
napompowana i
szczelna

przygotowac rower do
jazdy

* sprawdza, czy detka
jest poprawnie
napompowana i
szczelna

* wyjasnia, jak zalata¢
dziurawg detke

* przeprowadza
konserwacj¢ roweru

przygotowac rower
do jazdy

* sprawdza, czy detka
jest poprawnie
napompowana i
szczelna

* wyjasnia, jak zalata¢
dziurawg detke

* przeprowadza
konserwacje roweru

* omawia sposoby
konserwacji
poszczegoblnych
elementow roweru

do jazdy

* sprawdza, czy detka jest
poprawnie napompowana i
szczelna

* wyjasnia, jak zatatac
dziurawa detke

* przeprowadza
konserwacj¢ roweru

* omawia sposoby
konserwacji
poszczegolnych elementow
roweru

* odnajduje w réznych
zrodtach informacje na
temat naprawy
najczgstszych usterek w
rowerze

do jazdy

* sprawdza, czy detka jest
poprawnie napompowana
i szczelna

* wyjasnia, jak zalata¢
dziurawg detke

* przeprowadza
konserwacje roweru

* omawia sposoby
konserwacji
poszczegoblnych
elementéw roweru

* odnajduje w réznych
zrodtach informacje na
temat naprawy
najczgstszych usterek w
rowerze

« okresla, od czego zalezy
czgstotliwosé




przeprowadzania
konserwacji roweru

Bezpieczna droga ze | * prawidlowo postuguje | ¢ prawidtowo * prawidtowo « prawidlowo postuguje si¢ | * prawidlowo postuguje 4.2
znakami si¢ terminami: znaki postuguje si¢ postuguje si¢ terminami: znaki drogowe si¢ terminami: znaki
drogowe pionowe terminami: znaki terminami: znaki pionowe (ostrzegawcze, drogowe pionowe
(ostrzegawcze, zakazu, | drogowe pionowe drogowe pionowe zakazu, nakazu, (ostrzegawcze, zakazu,
nakazu, informacyjne) i | (ostrzegawcze, zakazu, | (ostrzegawcze, informacyjne) i poziome nakazu, informacyjne) i
poziome nakazu, informacyjne) | zakazu, nakazu, * rozrdznia poszczegolne poziome
* rozroznia i poziome informacyjne) i rodzaje znakow drogowych |  rozréznia poszczeg6lne
poszczegdlne rodzaje * rozréznia poziome i podaje ich cechy rodzaje znakow
znakow drogowych i poszczegolne rodzaje * rozréznia charakterystyczne drogowych i podaje ich
podaje ich cechy znakow drogowych i poszczegolne rodzaje | ¢ thumaczy znaczenie cechy charakterystyczne
charakterystyczne podaje ich cechy znakéw drogowych i | wybranych znakow « ttumaczy znaczenie
charakterystyczne podaje ich cechy drogowych wybranych znakow
* tlumaczy znaczenie charakterystyczne « wskazuje odpowiedniki drogowych
wybranych znakoéw * thumaczy znaczenie | znakow poziomych wérod * wskazuje odpowiedniki
drogowych wybranych znakoéw znakoéw pionowych znakdéw poziomych wsrod
* wskazuje drogowych * podaje przyktady znakéw | znakéw pionowych
odpowiedniki znakow | * wskazuje drogowych z kazdej grupy * podaje przyktady
poziomych wsrod odpowiedniki znakow | ¢ wyjasnia, o czym znakéw drogowych z
znakow pionowych poziomych wérod informuja okreslone znakii | kazdej grupy
znakdéw pionowych stosuje si¢ do nich * wyjasnia, o czym
* podaje przyktady informujg okreslone znaki
znakow drogowych z i stosuje si¢ do nich
kazdej grupy * ttumaczy znaczenie
poziomych znakow
drogowych
Ktoredy * okresla, jak jest * okresdla, jak jest * okresla, jak jest * okresla, jak jest oznaczona | ¢ okresla, jak jest 4.2

bezpieczniej?

oznaczona droga dla
rowerdw i kto ma
prawo si¢ po niej
poruszaé

* wymienia sytuacje, w
ktérych rowerzysta
moze korzystac z
chodnika i jezdni

oznaczona droga dla
rowerdw i kto ma
prawo si¢ po niej
poruszaé

» wymienia sytuacje, w
ktorych rowerzysta
moze korzystaé z
chodnika i jezdni

* opisuje, w jaki
sposdb powinni
zachowac si¢
uczestnicy ruchu w
okreslonych sytuacjach
na drodze

oznaczona droga dla
rowerdéw i kto ma
prawo si¢ po niej
poruszaé

* wymienia sytuacje,
w ktorych rowerzysta
moze korzystaé z
chodnika i jezdni

* opisuje, w jaki
sposdb powinni
zachowac si¢
uczestnicy ruchu w
okreslonych
sytuacjach na drodze
* wyjasnia zasady
pierwszenstwa
obowigzujace na

droga dla roweréw i kto ma
prawo si¢ po niej poruszaé
* wymienia sytuacje, w
ktérych rowerzysta moze
korzysta¢ z chodnika i
jezdni

* opisuje, w jaki sposob
powinni zachowac si¢
uczestnicy ruchu w
okreslonych sytuacjach na
drodze

* wyjasnia zasady
pierwszenstwa
obowiazujace na drogach
dla rowerdw i przejazdach
dla roweréw * omawia
sposéb poruszania si¢

oznaczona droga dla
rowerow i kto ma prawo
si¢ po niej poruszac

* wymienia sytuacje, w
ktérych rowerzysta moze
korzystac z chodnika i
jezdni

* opisuje, w jaki sposob
powinni zachowac si¢
uczestnicy ruchu w
okreslonych sytuacjach na
drodze

* wyjasnia zasady
pierwszenstwa
obowiazujace na drogach
dla rowerow i przejazdach
dla rowerdw « omawia




drogach dla rowerow
i przejazdach dla
rowerow

rowerzysty po chodniku i
jezdni

sposob poruszania si¢
rowerzysty po chodniku i
jezdni

* wymienia zasady
obowiazujace
rowerzystow, gdy
przemieszczaja si¢ oni w
kolumnie rowerowej

Manewry na drodze

* prawidtowo postuguje
si¢ terminami:
wlaczanie si¢ do ruchu,
skrecanie, wymijanie,
omijanie,
wyprzedzanie,
zawracanie

* wymienia kolejne
czynnosci rowerzysty
wlaczajacego si¢ do
ruchu

* omawia wlasciwy
sposob wykonywania
skretu w lewo oraz w
prawo na skrzyzowaniu
na jezdni jedno- i
dwukierunkowej

* prawidlowo
postuguje si¢
terminami: wlgczanie
si¢ do ruchu, skrecanie,
wymijanie, omijanie,
wyprzedzanie,
zawracanie

» wymienia kolejne
czynnosci rowerzysty
wlaczajacego si¢ do
ruchu

* omawia wilasciwy
sposob wykonywania
skretu w lewo oraz w
prawo na
skrzyzowaniu na
jezdni jedno- i
dwukierunkowej

» wykonuje manewry
wymijania, omijania,
wyprzedzania i
zawracania

* prawidlowo
postuguje si¢
terminami: wlgczanie
si¢ do ruchu,
skrecanie, wymijanie,
omijanie,
wyprzedzanie,
zawracanie

* wymienia kolejne
Czynnosci rowerzysty
wlaczajacego si¢ do
ruchu

* omawia wlasciwy
sposob wykonywania
skretu w lewo oraz w
prawo na
skrzyzowaniu na
jezdni jedno- i
dwukierunkowej

* wykonuje manewry
wymijania, omijania,
wyprzedzania i
zawracania

* wyjasnia
konieczno$¢
zachowania
bezpieczenstwa
podczas
wykonywania
manewrow na drodze
* okresla, kiedy
uczestnik ruchu jest
wlaczajacym si¢ do
ruchu

» prawidlowo postuguje si¢
terminami: wiaczanie si¢ do
ruchu, skrecanie,
wymijanie, omijanie,
wyprzedzanie, zawracanie
* wymienia kolejne
czynnosci rowerzysty
wlaczajacego sie do ruchu
» omawia wiasciwy sposob
wykonywania skretu w
lewo oraz w prawo na
skrzyzowaniu na jezdni
jedno- i dwukierunkowej

* wykonuje manewry
wymijania, omijania,
wyprzedzania i zawracania
* wyjasnia konieczno$é
zachowania bezpieczenstwa
podczas wykonywania
manewrow na drodze

* okresla, kiedy uczestnik
ruchu jest wlaczajacym si¢
do ruchu

* omawia wiasciwy sposob
wykonania manewrow
wymijania, omijania,
wyprzedzania i zawracania

* prawidlowo postuguje
si¢ terminami: wigczanie
si¢ do ruchu, skrecanie,
wymijanie, omijanie,
wyprzedzanie, zawracanie
* wymienia kolejne
czynnosci rowerzysty
wlaczajacego si¢ do ruchu
* omawia wlasciwy
sposob wykonywania
skretu w lewo oraz w
prawo na skrzyzowaniu na
jezdni jedno- i
dwukierunkowej

» wykonuje manewry
wymijania, omijania,
wyprzedzania i
zawracania

* wyjasnia konieczno$¢
zachowania
bezpieczenstwa podczas
wykonywania manewrow
na drodze

* okresla, kiedy uczestnik
ruchu jest wlgczajacym si¢
do ruchu

* omawia wlasciwy
sposob wykonania
manewrow wymijania,
omijania, wyprzedzania i
zawracania

* wymienia miejsca i
sytuacje, w ktorych
obowiazuje zakaz
wyprzedzania i
zawracania

4.2




Rowerem przez

* postuguje si¢

* postuguje si¢

* postuguje si¢

* postuguje si¢ terminami:

* postuguje si¢ terminami:

4.2

skrzyzowanie terminami: pojazd terminami: pojazd terminami: pojazd pojazd uprzywilejowany pojazd uprzywilejowany
uprzywilejowany uprzywilejowany uprzywilejowany skrzyzowanie rownorzedne, | skrzyzowanie
skrzyzowanie skrzyzowanie skrzyzowanie skrzyzowanie z droga z rownorzedne,
roéwnorzedne, rownorzedne, rownorzedne, pierwszenstwem przejazdu, | skrzyzowanie z droga z
skrzyzowanie z droga z | skrzyzowanie z droga z | skrzyzowanie z droga | skrzyzowanie o ruchu pierwszenstwem
pierwszenstwem pierwszenstwem Z pierwszenstwem kierowanym sygnalizacja przejazdu, skrzyzowanie o
przejazdu, przejazdu, przejazdu, $wietlng, skrzyzowanie o ruchu kKierowanym
skrzyzowanie o ruchu skrzyzowanie o ruchu | skrzyzowanie o ruchu | ruchu okr¢znym sygnalizacja §wietlna,
kierowanym kierowanym kierowanym * okresla, w jaki sposob skrzyzowanie o ruchu
sygnalizacja $wietlna, sygnalizacjg $wietlna, | sygnalizacja §wietlng, | Kierowany jest ruch na okreznym
skrzyzowanie o ruchu skrzyzowanie o ruchu | skrzyzowanie o ruchu | skrzyzowaniu * okresla, w jaki sposob
okreznym okreznym okreznym * odczytuje gesty osoby kierowany jest ruch na
* okresla, w jaki sposob | ¢ okresla, w jaki * okresla, w jaki kierujacej ruchem ¢ podaje skrzyzowaniu
kierowany jest ruch na | sposob kierowany jest | sposob kierowany jest | zasady pierwszenstwa * odczytuje gesty osoby
skrzyzowaniu ruch na skrzyzowaniu | ruch na skrzyzowaniu | przejazdu na réznych kierujacej ruchem ¢ podaje
* przedstawia kolejnos¢ | ¢ odczytuje gesty * odczytuje gesty skrzyzowaniach zasady pierwszenstwa
przejazdu osoby kierujacej osoby kierujacej * przedstawia kolejnos¢ przejazdu na ré6znych
poszczegolnych ruchem ¢ podaje ruchem ¢ podaje przejazdu poszczegdlnych skrzyzowaniach
pojazdow przez zasady pierwszenstwa | zasady pierwszenstwa | pojazdow przez * przedstawia kolejnos¢
skrzyzowania r6znego przejazdu na r6znych przejazdu na réznych | skrzyzowania réznego typu | przejazdu poszczegolnych
typu skrzyzowaniach skrzyzowaniach * wyjasnia znaczenie pojazdow przez
* przedstawia * przedstawia poszczegdlnych gestow skrzyzowania r6znego
kolejnosé przejazdu kolejnosé przejazdu osoby kierujacej ruchem typu
poszczegolnych poszczegolnych * okresla, ktore pojazdy * wyjasnia znaczenie
pojazdow przez pojazdow przez nazywa si¢ poszczegolnych gestow
skrzyzowania r6znego | skrzyzowania uprzywilejowanymi osoby kierujacej ruchem
typu réznego typu * przedstawia hierarchi¢ * okresla, ktore pojazdy
* wyjasnia znaczenie | polecen i sygnalow nazywa si¢
poszczegolnych spotykanych na uprzywilejowanymi
gestow osoby skrzyzowaniach * przedstawia hierarchi¢
kierujacej ruchem » wymienia, kto moze polecen i sygnatow
* okresla, ktore kierowa¢ ruchem spotykanych na
pojazdy nazywa si¢ skrzyzowaniach
uprzywilejowanymi * wymienia, kto moze
* przedstawia kierowa¢ ruchem
hierarchi¢ polecen i * stosuje w praktyce
sygnatow zasady obowigzujace na
spotykanych na ro6znych skrzyzowaniach
skrzyzowaniach
Bezpieczenstwo * wymienia zasady * wymienia zasady * wymienia zasady * wymienia zasady * wymienia zasady 4.2
rowerzysty zapewniajace zapewniajace zapewniajace zapewniajace rowerzyscie zapewniajace rowerzyscie
rowerzyscie rowerzyscie rowerzyscie bezpieczenstwo na drodze bezpieczenstwo na drodze

bezpieczenstwo na
drodze

bezpieczenstwo na
drodze

bezpieczenstwo na
drodze




* wyjasnia, na czym
polega zasada
ograniczonego zaufania
* przedstawia czynnosci
niedozwolone dla
rowerzystow

* wyjasnia, na czym
polega zasada
ograniczonego
zaufania

* przedstawia
czynnosci
niedozwolone dla
rowerzystow

* wymienia najczgstsze
przyczyny wypadkow
z udziatem
rowerzystow

* podaje nazwy
elementow
wyposazenia
rowerzysty,
zwickszajacych jego
bezpieczenstwo na
drodze

* wyjasnia, na czym
polega zasada
ograniczonego
zaufania

* przedstawia
czynnosci
niedozwolone dla
rowerzystow

* wymienia
najczestsze przyczyny
wypadkow z
udzialem
rowerzystow

* podaje nazwy
elementow
wyposazenia
rowerzysty,
zwigkszajacych jego
bezpieczenstwo na
drodze

* opisuje sposob
zachowania
rowerzysty w
okreslonych
sytuacjach
drogowych

* wyjasnia, na czym polega
zasada ograniczonego
zaufania

* przedstawia czynno$ci
niedozwolone dla
rowerzystow

* wymienia najczgstsze
przyczyny wypadkoéw z
udziatem rowerzystow

* podaje nazwy elementow
wyposazenia rowerzysty,
zwigkszajacych jego
bezpieczenstwo na drodze
* opisuje sposob
zachowania rowerzysty w
okreslonych sytuacjach
drogowych

* wypowiada si¢ na temat
zasady ograniczonego
zaufania

* wyjasnia, na czym
polega zasada
ograniczonego zaufania

* przedstawia czynnosci
niedozwolone dla
rowerzystow

* wymienia najczgstsze
przyczyny wypadkoéw z
udzialem rowerzystow

* podaje nazwy elementow
wyposazenia rowerzysty,
zwigkszajacych jego
bezpieczenstwo na drodze
* opisuje sposob
zachowania rowerzysty w
okreslonych sytuacjach
drogowych

* wypowiada si¢ na temat
zasady ograniczonego
zaufania

* uzasadnia koniecznos¢
uzywania elementow
zwigkszajacych
bezpieczenstwo
rowerzysty na drodze




